
Вопрос: Какие обстоятельства смягчают наказание за совершенное преступление?

Ответ: В соответствии с частью 1 статьи 43 Уголовного кодекса Российской Федерации (далее – УК РФ) 
наказанием признается мера государственного принуждения, назначаемая по приговору суда. Наказание 
применяется к лицу, признанному виновным в совершении преступления, и заключается в предусмотренных УК 
РФ лишении или ограничении его прав и свобод.

Согласно ст.61 УК РФ перечень смягчающих наказание обстоятельств включает в себя следующие пункты и не 
является исчерпывающим:

а) совершение впервые преступления небольшой или средней тяжести вследствие случайного стечения 
обстоятельств. Преступлениями небольшой тяжести признаются преступления, санкция по которым 
предусматривает максимальное наказание не выше 3 лет лишения свободы, средней тяжести – не выше 5 лет 
лишения свободы;

б) несовершеннолетие виновного, т.е. возраст лица на момент совершения преступления от 14 до 18 лет;

в) беременность;

г) наличие малолетних детей у виновного, т.е. наличие на иждивении у виновного лица детей возрастом до 14 лет;

д) совершение преступления в силу стечения тяжелых жизненных обстоятельств либо по мотиву сострадания. 
Тяжелые жизненные обстоятельства - события личного, семейного, служебного характера, которые являются 
негативными для виновного, усложняют ему жизнь, доставляют горе, ставят в тупик, поэтому занимают заметное 
место в причинном комплексе, породившем преступление. Мотив сострадания состоит в стремлении виновного 
активно сопережить чужие страдания, помочь другому человеку хотя бы путем совершения преступления. 
Например, убийство смертельно больного человека, переносящего невыносимые страдания, по его 
настоятельной просьбе;

е) совершение преступления в результате физического или психического принуждения либо в силу 
материальной, служебной или иной зависимости, т.е. моральное и физическое давление на лицо, совершившее 
преступление, со стороны других лиц;

ж) совершение преступления при нарушении условий правомерности необходимой обороны, задержания лица, 
совершившего преступление, крайней необходимости, обоснованного риска, исполнения приказа или 
распоряжения;

з) противоправность или аморальность поведения потерпевшего, явившегося поводом для преступления, т.е. 
провокация со стороны потерпевшего;

и) явка с повинной, активное способствование раскрытию и расследованию преступления, изобличению и 
уголовному преследованию других соучастников преступления, розыску имущества, добытого в результате 
преступления. Вместе с тем, явка с повинной от лица должна быть заявлена ранее, чем правоохранительные 
органы установят лицо, совершившее преступление;

к) оказание медицинской и иной помощи потерпевшему непосредственно после совершения преступления, 
добровольное возмещение имущественного ущерба и морального вреда, причиненных в результате 
преступления, иные действия, направленные на заглаживание вреда, причиненного потерпевшему.

При наличии данных условий, установленных в ходе расследования по делу, а также в ходе судебного 
рассмотрения уголовного дела, наказание может быть смягчено.
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